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〔摘　 要〕界定白谎的充分条件是说谎者自认为提供了假信息ꎮ 是否真的提供了假

信息ꎬ判断根据乃是该信息是否背离客观实际ꎮ 根据白谎所提供的信息与客观实际的

对应关系ꎬ可将白谎大别为三种语义类型ꎬ即:ａ. 可能为真ꎻｂ. 多数为假ꎻｃ. 亦假亦真ꎮ
〔关键词〕白谎ꎻ言实关系ꎻ三种语义类型

一、引　 言

“白谎”这个语言片段ꎬ在结构上可以有两种分析:一是作为支配式短语分

析ꎬ一是作为偏正式合成词分析ꎮ 试看以下例子:
“若不是李押狱白破你张千谎ꎬ待教俺孩儿将人命偿”(元王仲文«救

孝子»)
“我周公在卦铺里面ꎬ你自唤他出来ꎬ白他谎ꎬ讨他银子去”ꎮ (元王

晔«桃花女»)
“看我白他这个谎”(明无名氏«南极登仙»)

上述三例中的“白”字ꎬ是动词ꎬ皆意为“揭露、戳穿”ꎮ 此外ꎬ«红楼梦»第五

十四回有这么一段文字:凤姐儿走上来斟酒ꎬ笑道:“罢、罢ꎬ酒冷了ꎬ老祖宗喝一
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口润润嗓子再掰谎ꎮ 这一回就叫作«掰谎记»”ꎮ 此处的“掰谎”和“白谎”
相通ꎬ不仅音相近而且义相同ꎮ

在现代汉语中ꎬ“白谎”是一个偏正式名词ꎬ意思为“善意的谎言”ꎮ 它属于

舶来品ꎬ译自英文“ｗｈｉｔｅ ｌｉｅ”ꎬ直译为“白色的谎言”ꎬ而“善意的谎言”则是它在

汉语中的实际含义ꎮ
早在 １９８６ 年ꎬ杨照明先生在«实用英汉新词汇»中对“ｗｈｉｔｅ ｌｉｅ”解释为“白

谎ꎬ尤指为礼貌而说的无恶意的谎言ꎮ” 〔１〕 黄丽丽等主编的«港台语词词典»
(１９９０)也收录了“白谎”一词ꎬ解释为“谎话ꎻ假话”ꎬ并举了如下一例:

“王拓«台北ꎬ台北!»第四卷三:‘如果他们去外省同学家ꎬ也要向妈妈

撒个白谎ꎬ免得妈妈不高兴ꎮ’” 〔２〕

从该例中ꎬ不难看出此处的“白谎”亦含有“善意的谎言ꎬ无恶意的谎言”之
意ꎮ

此外ꎬ魏励和盛玉麒更是将“白谎”作为“常用词”收录进入«大陆及港澳台

常用词对比词典»ꎮ〔３〕

在现实生活中ꎬ白谎现象也无处不在ꎬ家庭教育ꎬ师生之间ꎬ医患之间ꎬ推销

员的推销术无不或多或少地运用着白谎ꎮ 分析和理解白谎语言对于成功的交际

具有重要意义ꎮ 本文拟以语义为切入点ꎬ着力分析白谎语义特点ꎬ提出白谎语义

三种类型ꎮ

二、谎言与假话

根据说谎目的ꎬ美国学者 Ｂｏｋ(１９７８)把谎言分为“黑谎”和“白谎”ꎬ为了不

伤害他人情感所说的假话是白谎ꎬ为了逃避惩罚而说的假话是黑谎ꎮ〔４〕

白谎是谎言的下位概念ꎮ «现代汉语词典»对“谎话”的解释是“不真实、骗
人的话ꎻ假话”ꎮ〔５〕此说法在汉语界很有代表性ꎮ 前半部分解释ꎬ即“骗人的话”ꎬ
指出了“谎话”的意向特征———欺骗性ꎮ 后半部分将谎话解释为“假话”ꎬ说明

“谎话为假话”是个大概率ꎬ指出了谎言最常见的语义特征———虚假性ꎮ 亚里士

多德在«形而上学»中也对谎言作过相似描述:“作为虚假它是对不存在的东西

的表述ꎮ 所有一切陈述ꎬ用到其为真的对象以外都是虚假的ꎬ严格地讲ꎬ虚
假的陈述是不对任何东西的陈述ꎮ” 〔６〕

但是ꎬ我们认为把“谎话”简单等同于“假话”的做法模糊了两者间的微妙区

别ꎮ 对于谎言的界定要立足于说话人视角ꎮ «朗文当代高级英语辞典(英英)»
曾对“ ｌｉｅ” 作如此解释: “ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｓａｙ ｏｒ ｗｒｉｔｅ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｋｎｏｗ ｉｓ ｕｎ￣
ｔｒｕｅ”ꎬ〔７〕该定义认为谎言是说话人表达一个自知或自认为是虚假的信息ꎮ 戴维

森曾经直接了当地指出“有时人们说ꎬ说谎就相当于说假话ꎻ但这是个错误的看

法ꎮ 说谎并不要求你说的话是假的ꎬ而要求你认为他是假的ꎮ” 〔８〕

假话的“假”具有客观性ꎬ独立于人的意志ꎬ且不存在欺骗性ꎮ 假话所传递

的假信息与客观事实情况相悖ꎮ 客观真实是指不以人们意志为转移的真实ꎬ是
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客观存在的真实ꎮ 羊芙葳认为客观真实包括事情真实、逻辑真实、法律真实三

种ꎮ〔９〕事情真实是实际发生的事情本身的真实ꎬ原原本本地再现事情的整个始

末与全部细节ꎻ逻辑真实反映了事情内在的、本质的、整体的、过程的真实ꎻ法律

真实指的是司法实践所需要的、能够由司法实践证明的、可为司法实践所利用的

真实ꎮ 换言之ꎬ判断假话的前提之一在于只要违背事情真实、逻辑真实、法律真

实中任意一个ꎮ 所以ꎬ亚里士多德曾经对“真”与“假”有一个精彩论断:“说非者

是ꎬ或是者非ꎬ即为假ꎮ 说是者是ꎬ或非者非ꎬ即为真”ꎮ〔１０〕

谎言的“假”具有主观性ꎮ 马清华在分析谎言时ꎬ注重言语诚实性(有诚、伪
两面)和真实性(有真、假两面)的区分ꎬ其中ꎬ诚实性是与说话态度相关ꎬ真实性

是与说话内容相关ꎮ 他用下图描述诚、伪和真、假并非一对一的对应关系ꎮ 其

中ꎬ“伪”就是说谎者说出自己主观上认为的“假”ꎬ这种主观上的“假”ꎬ即“伪”ꎬ
既可能与现实中的“假”重合(如 ｂ)ꎬ也可能与现实中的“真”重合(如 ｄ)ꎬ正所

谓“谎言也可偏巧述说了事实”ꎮ〔１１〕

可见ꎬ谎话是基于说话人的主观状态ꎬ只要是说话人自己主观认为是虚假的

信息ꎬ且通过表述这个虚假信息来欺骗对方ꎬ这个过程就是说谎行为ꎬ谎言本身

的命题内容未必为假信息ꎬ未必与客观真实情况相反ꎮ

三、白谎的语义判断依据

前文已述ꎬ谎言命题中“假”的定性取决于说谎者主观的判断ꎬ这种由说谎

人主观判断的“假”与客观的“假”并不总是重叠ꎮ 同理ꎬ白谎概念成立的前提之

一是白谎表达者陈述了一个自己主观认为是虚假信息的命题ꎬ而该白谎命题内

容与客观真实却未必不符ꎮ 我们要区分两个概念:主观的“假”和客观的“假”ꎮ
前者涉及白谎定义中说谎人的说话态度ꎬ后者是白谎命题内容与客观真实情况

不一致ꎮ
罗明星指出语言的真实性可以从语言的客观真实性和语言的主观真实性两

方面理解ꎬ“语言的客观真实性ꎬ即语言内容与客观事实相吻合ꎮ 语言的主

观真实性ꎬ即主体的主观动机与语言表达的客观效果相吻合ꎮ” 〔１２〕白谎的生成与

运用符合说谎人主观的意向:表达自认为虚假的信息去善意地欺骗对方ꎮ
白谎表达者可以通过多种方式对主观表达的语义信息加以选择和控制ꎮ 雅

克蒂洛和基思克拉斯曼区分了表达性谎言与隐瞒性谎言ꎮ〔１３〕他们认为有些

谎言是表达出来的谎言ꎬ即公然撒谎的直接陈述ꎮ 另一些谎言则是有所隐瞒的

谎言ꎬ这种谎言涉及对某些信息的隐而不报ꎬ而这些信息对于一项决定、一种关

系或人的其他重大活动至关重要ꎮ 即使谎言信息为假ꎬ“假”也有程度之分ꎮ
信息操控理论从合作原则的视角分析了谎言的表达途径:对数量准则的违
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背是指隐瞒了部分信息ꎻ对质量准则的违背是指歪曲或捏造信息ꎻ对相关性准则

的违背是指通过借口避免提供相关信息ꎻ对简洁性的违背是指所给出的信息是

含糊的、模棱两可的ꎮ 对这四个准则的一个或多个的违背就意味着该信息有欺

骗的嫌疑ꎮ〔１４〕

从形式看ꎬ谎言可能只是口头的或书面上的虚假意思表示ꎬ也可能是在行动

上企图欺骗别人ꎮ〔１５〕也有学者甚至把谎言扩大到符号系统:“任何陈述出来的有

意欺骗的信息ꎮ 这种陈述通常由口头或书面表达ꎮ 但是ꎬ当然也可以通过烽火ꎬ
莫尔斯电码、手势语等来传达ꎮ” 〔１６〕所以ꎬ白谎存在于各种形式中ꎬ但以言语白谎

最为常见ꎮ

四、白谎的语义类型

基于说谎者主观“假”的判断依据和表达方式ꎬ我们把白谎语义分为三种类

型:可能为真、多数为假、亦假亦真ꎮ
(一)白谎语义可能为真

钱冠连从把言语假信息分为利害假信息与功能假信息ꎬ其中利害假信息又

包括施害假信息和施利假信息ꎬ施利假信息是自己明知所输出信息是错ꎬ却仍发

出给不知情的接受者ꎬ造成有利于或至少是无害于对方的后果ꎮ 他认为“英美

人称之为 ｗｈｉｔｅ ｌｉｅ(白谎)的ꎬ即属后者”ꎮ〔１７〕 钱先生的分析有一定的道理ꎬ他指

出说话人“‘自己明知’所输出信息是错”ꎬ这种“明知”可视为主体的主观认识

与客观世界相一致ꎬ这是白谎最常见的语义形式ꎬ即白谎语义信息为虚假信息ꎮ
但是ꎬ由于认知水平和其他各种主客观因素的制约ꎬ说话主体在主观上认为

是虚假的信息未必就是客观现实中的假信息ꎬ反而可能与真实情况一致ꎮ 比如

当说谎人做出一个自认为是虚假的承诺ꎬ而这个承诺在特定的承诺期内却极有

可能被实现了ꎬ成为事实ꎮ 试析«曾子杀猪»的例子:
曾子的夫人到集市上去ꎬ她的儿子哭着闹着要跟着去ꎮ 他的母亲对他

说:“你呆在家里ꎬ等我回来杀猪给你吃ꎮ”她刚从集市上回来ꎬ曾子就马上

要去杀猪ꎮ 他的妻子阻止他说:“我不过是和孩子开玩笑罢了ꎬ你居然信以

为真了ꎮ”曾子说:“小孩是不能和他开玩笑的啊! 小孩子没有思考和判断

能力ꎬ等着父母去教他ꎬ听从父母的教导ꎮ 今天你欺骗孩子ꎬ就是在教他欺

骗别人ꎮ 母亲欺骗了孩子ꎬ孩子就不会相信他的母亲ꎬ这不是用来教育孩子

成为正人君子的方法ꎮ”于是曾子就杀猪煮肉给孩子吃ꎮ (百度百科«曾子

杀猪»)
上例中ꎬ曾子的妻子为了让哭闹的儿子呆在家里ꎬ撒了一个白谎“等我回来

杀猪给你吃”ꎬ一方面要哄孩子ꎬ满足孩子心理需要ꎬ不让孩子哭闹ꎬ另一方面主

观上并不想回家杀猪给孩子吃ꎮ 白谎信息“等我回来杀猪给你吃”与主观世界

“我不过是和孩子开玩笑罢了”显然是相反的ꎮ 但是ꎬ曾子的妻子没有想到在不

久的将来ꎬ原本说的谎言却真的发生了:在她回来之后ꎬ因为曾子的坚持ꎬ他们真
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的杀猪给孩子吃了ꎮ 最终ꎬ曾子的妻子的白谎信息“回来杀猪给你吃”与客观真

实情况“杀猪煮肉给孩子吃”一致ꎮ
例中的白谎信息之所以不是与真实情况相反ꎬ而是与真实情况一致ꎬ是因为

这类白谎是一种承诺或对将来的预测ꎮ 在做出承诺时ꎬ曾子的妻子显然是撒谎

的ꎬ而且是善意的谎言ꎮ 承诺一般都有一个承诺期ꎬ承诺的真假检验在于承诺在

期限内的实践或兑现情况ꎮ 这样ꎬ做出承诺的时刻与检验承诺的过程出现了时

间差ꎮ 这种时间差和未来意外情况的可能性产生了这类白谎的可能结果:白谎

语义信息与说谎人主观世界相反ꎬ却与客观世界一致ꎮ
(二)白谎语义多数为假

白谎语义可能为真的情况多为偶发现象ꎮ 绝大多数白谎的证实或证伪是着

眼于当下即时的客观事实而不是未来的实际情形ꎮ
王宏认为“真实信息交流在言语交际中所占的比例是有限的ꎬ更多的时候ꎬ

人们是处于言语假信息的包围之中ꎮ” 〔１８〕根据我们的经验和观察ꎬ我们认可这种

看法ꎮ 这就不难理解汉语词典多数将“谎言”与“假话”等同起来了ꎮ 所以ꎬ大多

数情况下ꎬ白谎是说话人出于善意而向对方传递的他自认为是虚假的信息ꎬ而该

信息往往与客观事实不相符ꎮ
语义信息与客观事实不相符ꎬ意味着存在一个不相符“程度”的问题ꎬ因为

从“不相符”到“相符”是一个连续统ꎮ 对于一个命题ꎬ传统逻辑只给它贴上

“真”或“假”的标签ꎬ而模糊逻辑“却能赋予它一个介于真和假之间的数值ꎬ它给

灰色地带提供了空间ꎮ” 〔１９〕 “假”的概念是一个集合体ꎬ从“真” “很真”到“不真

不假”再到“很假”“假”是个连续统ꎬ并非完全非此即彼ꎮ 所以在白谎语义为假

的前提下ꎬ我们可以依据“假”的程度ꎬ进一步将白谎区分为绝对为假的白谎语

义信息(简称“绝对白谎”)和相对为假的白谎语义信息(简称“相对白谎”)ꎮ
１. 绝对白谎

就其名ꎬ绝对白谎指白谎语义信息与客观事实完全相反ꎬ违反了合作原则中

的“质量准则”ꎬ颠倒是非ꎬ属于百分之百虚假信息ꎬ包括两种具体情况:把“是”
说成“非”ꎻ把“非”说成“是”ꎮ 事实上ꎬ我们必须注意到ꎬ由于我们对客观事物

的认识或对真理的追求存在一个“逼真度”ꎮ 因此完全相反往往是个理想中的

概念ꎬ绝对白谎也不例外ꎮ 语义二分法可以为我们提供一些操作上的理论依据ꎮ
语义成分分析的主要目的就是希望找到一组数目有限的语义因子来分析人类语

言的意义ꎮ〔２０〕

把“是”说成“非”的绝对白谎是指出于善意的目的ꎬ说谎者把客观存在的事

物、状态及其属性等说成是不存在的ꎮ 如 ２０１３ 年 ５ 月 ２１ 日«人民日报»刊登了

这样一则新闻:
日前ꎬ在武汉市“最美红娘”评选仪式上ꎬ武昌区婚姻登记中心工作人

员熊玲获得江城“最美红娘”金奖ꎮ ５ 月 ２０ 日这一天ꎬ经熊玲办理结婚登记

的新人就有 １００ 多对ꎮ 熊玲今年 ３９ 岁ꎬ从事婚姻登记工作 ９ 年多来ꎬ她见
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证了 ３ 万多对新人步入婚姻殿堂ꎬ还用“打印机坏了”“网络故障”等善意的

谎言ꎬ让 ５００ 多对夫妇主动取消了离婚申请ꎮ
显然ꎬ在熊玲工作的环境中ꎬ“打印机”并没有坏ꎬ“网络”也没有出现故障ꎬ

但出于善意的目的ꎬ她选择了把“是”说成“非”的谎言ꎮ
把“非”说成“是”的绝对白谎是把不存在的说成存在的ꎬ把否定的说成肯定

的ꎮ 成语“望梅止渴”讲了这么一个故事:
曹操带领军队走到一个没有水的地方ꎬ兵士们渴得很ꎮ 曹操骗他们说:

“前面有梅树林ꎬ到那里摘梅子吃ꎬ可以解渴ꎮ”兵士听说有梅子可吃ꎬ口里

都生出了口水ꎬ也就不那么渴了ꎮ (选自«汉语成语词典»ꎬ１９８７ 年)
“望梅止渴”比喻人们用空想来安慰自己ꎬ这个成语的意义是以受话人“兵

士们”为解读视角的ꎮ 但如果从曹操这个说谎人的角度出发ꎬ这不失为一个经

典白谎:曹操欺骗兵士们“前面有梅树林”ꎬ而事实上ꎬ“前面”没有梅树林ꎬ曹操

的欺骗是出于帮助兵士们解渴的这种善意目的ꎮ 如同前面“曾子杀猪”中的白

谎ꎬ曹操所说的白谎带有预测性质ꎬ这里的“前面”的所指在特定语境中是具体

的ꎬ不是抽象的ꎬ在客观世界中很快被证明是虚假的ꎮ 因此ꎬ我们不妨把“望梅

止渴”略微修改为“说梅止渴”ꎬ这个成语典故中白谎成分就十分明了ꎬ正如李清

照所言:“说梅止渴ꎬ稍苏奔竞之心”ꎮ〔２１〕 在这个故事中ꎬ“有梅树林”和“没有梅

树林”是一对绝对的反义概念ꎬ两个概念之间不存在模糊或交叉状态ꎬ属于绝对

白谎ꎮ
上述例中的白谎是言语行为ꎮ 在非言语行为中也能体现出白谎特征ꎮ 比如

著名短篇小说家欧亨利的小说«最后一片叶子»:
穷画家琼珊得了重病ꎬ在病房里看着窗外对面墙上的常春藤叶子不断

被风吹落ꎬ她认为最后一片叶子的凋谢代表自己的死亡ꎬ于是她失去了生存

的意志ꎮ 医生认为再这样下去琼珊会死去ꎮ 贝尔曼ꎬ一个伟大的画家ꎬ在听

完苏艾讲述室友琼珊的事情后ꎬ夜里冒着暴雨ꎬ用心灵的画笔画出了一片

“永不凋落”的常春藤叶ꎬ让琼珊重拾生存的意志ꎬ对生命充满希望ꎬ而自己

却因此患上肺炎ꎬ去世了ꎮ (百度百科«最后一片叶子»)
小说中的画家贝尔曼画出“一片‘永不凋落’的常春藤叶”来代替窗外真正

的“常春藤叶子”ꎬ具有欺骗性ꎬ但意图是为了能让“琼珊重拾生存的意志ꎬ对生

命充满希望”ꎮ 这种白谎不是通过言语形式ꎬ而是通过行为方式来传达信息ꎮ
从语义分析角度来看ꎬ画出的叶子没有生命ꎬ是虚假的ꎬ具有〔 － 生命〕、〔 － 真

实〕等语义特点ꎬ而现实中的叶子是有生命的ꎬ是真实的ꎬ具有〔 ＋ 生命〕、〔 ＋ 真

实〕等语义特点ꎮ 在此等情况下ꎬ白谎语义传递的信息与现实相比是完全的虚

假信息ꎬ属于绝对白谎行为ꎮ
在绝对白谎中ꎬ说谎者主观认为是“假”的命题信息与客观事实中“真”存在

绝对相反的关系ꎬ两者间非此即彼ꎬ泾渭分明ꎮ
２. 相对白谎
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说话人发出信息具有丰富的创造力和想象力ꎬ虽然其言语信息有假ꎬ但不是

十足的假信息ꎬ其中或多或少地带有一定程度的真信息ꎬ从而形成了“模糊信

息”ꎮ〔２２〕同理ꎬ白谎语义为假更多体现在从“不假”到“绝对为假”为两极的连续

统集合中ꎬ单个的白谎语义信息处于两极中间的某个灰色地段ꎮ
白谎是出于善意的维护对方面子的礼貌手段ꎬ所以在日常言语交际中ꎬ说话

者经常运用强势词来夸大对对方有利的信息ꎬ而使用弱势词来弱化对对方不利

的信息ꎮ 其中ꎬ强势词又可分为极性强势词和增强词两类ꎮ 极性强势词用来表

示最高程度ꎬ如汉语中的“最、完全”和英语中的“ｃｏｍｐｌｅｔｅｌｙꎬ ｔｏｔａｌｌｙꎬ ａｂｓｏｌｕｔｅｌｙꎬ
ｅｎｔｉｒｅｌｙ”等等ꎮ 增强词用来表示较高程度ꎬ但还没有达到极限ꎬ包括“很、太、非
常、极”和“ｖｅｒｙꎬ ｍｕｃｈꎬ ｑｕｉｔｅꎬ ｒａｔｈｅｒꎬ ｓｏꎬ ｔｏｏ”等等ꎮ 请看下面一例:

一次盛大的舞会上ꎬ撒谎先生见到一位风韵犹存的老女人ꎬ他走过去向

她行礼ꎬ说:“您是舞会上最漂亮的女人ꎬ如果您能接受我的邀请ꎬ我将是舞

会上最幸福的人ꎮ”老女人眼睛顿然闪出迷人的神采ꎬ她伸出了应允的手ꎮ
同样是对这个老女人ꎬ实话先生说:“您使我想起你年轻的时候ꎮ”老女人微

笑着说:“怎么样?”“很漂亮ꎮ”“难道我现在不漂亮吗?”老女人带着几分戏

谑说ꎮ 实话先生非常认真地说:“是的ꎬ比起年轻的您ꎬ您的皮肤松弛ꎬ缺少

光泽ꎬ还有皱纹”ꎮ 老女人的脸一阵白一阵红ꎬ尴尬地瞪着那双略微愠怒的

眼睛ꎬ刚才的自信得意消失了ꎮ〔２３〕

显然ꎬ例中的“撒谎先生”成功地运用白谎来夸赞一位老女人ꎬ使得对方“顿
然闪出迷人的神采”ꎮ 从语义信息来看ꎬ极性强势词“最漂亮”与事实上“风韵犹

存的老女人”存在语义偏离ꎬ有夸张趋向ꎬ存在一定程度的虚假信息ꎮ
一位男士出差ꎬ给母亲和妻子各买了一件 １５０ 元左右的衣服ꎬ他这样对

母亲说:“妈ꎬ我给您买了件外套ꎬ您穿上试试ꎮ”“老是花那么多钱干什么?”
母亲不断地埋怨ꎮ “没花多少钱ꎬ才 ７０ 块呢ꎮ”而对妻子ꎬ男士说:“看我给

你买的衣服ꎬ３００ 多块呢!”妻子欢天喜地把衣服拿进房间ꎬ在镜子前试了又

试ꎬ高兴得合不拢嘴ꎮ〔２４〕

上述例子中的男士分别使用了弱势词“才”和强势词“多”ꎬ将两件衣服的价

格非常艺术地缩小到“７０ 块”和夸大到“３００ 块”ꎬ成功地使用了白谎语言策略ꎬ
满足了母亲和妻子不同的心理需要ꎬ维护了她们的“面子”ꎮ 从语义角度来看ꎬ
“７０ 块”和“３００ 块”所蕴含的信息与“１５０ 元”的信息彼此之间冲突ꎬ存在较大程

度的出入ꎮ
在相对白谎中ꎬ说谎者主观认为是“假”的命题信息与客观事实中“真”不是

绝对相反的关系ꎬ而是对客观事实的某种程度的或小或大的偏离ꎮ
(三)白谎语义亦假亦真

前面所述白谎的语义类型与一般的谎言语义类型重合ꎬ但白谎之所以有别

于谎言中其他类型ꎬ如黑谎(恶意的谎言)ꎬ其区别性特征在于其出于善意的目

的ꎮ 由于言语交际环境的复杂性ꎬ交际过程具有不可预测性ꎬ诸如尴尬的意外场
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景多为常见ꎬ说话人经常使用白谎式的借口或委婉语来促进交际的顺利进行ꎮ
按照«现代汉语词典»的解释ꎬ“借口”意为“以(某事)为理由(非真正的理

由)”ꎮ 从该释义中可以看出“借口”与现实情况之间的冲突ꎬ属于说谎行为ꎮ 借

口是有意识的行为ꎬ有些借口是出于善意的目的ꎬ故带有白谎特征ꎮ
电视剧«别逼我结婚»第三十一集剧情中ꎬ东海风和何小河因为闪婚后觉得

缺乏对对方的深入了解ꎬ于是两人又决定离婚ꎬ但东海风怕家里的三位老太太接

受不了他们俩离婚的事实ꎬ所以他和何小河商量着先瞒着家人ꎬ让小河继续住在

他们家ꎬ而他自己则借口去省城学习深造ꎬ这样既避免了两个人离婚后却又要在

一起生活的尴尬ꎬ又能先瞒住老人ꎬ防止老人受到打击ꎮ 此时ꎬ“去省城学习”是
个借口ꎬ掩盖了小夫妻俩离婚的事实ꎬ其语义临时具有双重特点:其一ꎬ“去省城

学习”并不是东海风的初衷ꎬ是不得已而为之ꎬ这个借口与先离开何小河一段时

间ꎬ大家冷静思考一下的真实情况相悖ꎬ具有虚假信息的特点ꎻ其二ꎬ“去省城学

习”这个借口在表述之后ꎬ由于受到家人的关注和监督ꎬ加之ꎬ东海风也正好可

以提高一下自己的音乐水平ꎬ同时调整一下自己的心情ꎮ 在这个意义上ꎬ“去省

城学习”的语义信息与东海风的最终行为又的确相吻合ꎬ所以呈现出真实信息

的特点ꎮ
此外ꎬ文明礼貌语中的禁忌语往往是利用白谎表达善意的欺骗ꎮ〔２５〕 委婉语

以文雅的、悦耳的或婉转的说法来代替粗野的、刺耳的或直露的说法ꎮ 委婉语最

主要的用法在于它在交际中取代和生老病死、性、排泄等有关的禁忌语ꎬ如中国

人常用“驾鹤西游”来委婉地表示某人去世ꎮ 从语义层面来分析ꎬ委婉语包括字

面语义和约定俗成的委婉意义ꎮ 在特定的交际语境中ꎬ委婉语与其所取代的禁

忌语在根本上属于同义词ꎬ其委婉含义与语境事实相符ꎬ但该委婉语语言形式上

的字面意义却与语境经常不符ꎬ具有一定的虚假成分ꎮ 同时ꎬ使用委婉语的初衷

多是出于礼貌的目的ꎮ 所以ꎬ一些替代禁忌语言的委婉语与白谎之间存在交叉

现象ꎮ 不过ꎬ典型的委婉语通常不具有蓄意欺骗的目的ꎮ
白谎式借口和委婉语的语义信息之所以具有亦假亦真的双重特征ꎬ主要源

于某些命题的多义性ꎮ 命题本身具有字面意义ꎻ当这些命题出现在特定语境中ꎬ
就会出现特殊的语用意义ꎮ 一般来说ꎬ白谎式借口的字面意义与事实相符ꎬ但其

语用意义与事实不符ꎬ这种借口的字面意义的选择更能促进交际的顺利进行ꎮ
白谎式委婉语的字面意义与事实不符ꎬ但其语用意义与事实相符ꎬ这种委婉语的

语用意义的选择更能促进交际的顺利进行ꎮ
第三类白谎命题信息有字面意义和语用意义之分ꎬ与客观事实存在可真可

假的两种对应关系ꎮ

五、结　 语

单纯从语义来谈ꎬ白谎与谎言存在共性ꎬ与假信息经常吻合ꎬ甚至与反语、夸
张、弱言、委婉等辞格的语义也多有交叉ꎮ 但显然ꎬ语义的研究很难将语境完全
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剥离开ꎬ适时地结合语用ꎬ将白谎善意欺骗的意图考虑进来ꎬ白谎的语义呈现出

比较明显的个性特征ꎮ
根据白谎命题的语义信息与客观现实的匹配情况ꎬ白谎语义类型可以大别

为三种ꎬ即“白谎语义可能为真”“白谎语义多数为假”“白谎语义亦假亦真”ꎬ其
中“多数为假”的语义类型属于传统意义上的狭义的白谎范畴ꎬ而如果三种类型

全部纳入被考虑的范围ꎬ则是广义的白谎概念ꎮ
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